
 

 

 

 

 

VZDĚLÁVACÍ PROGRAM 

MINIPŘÍPRAVA  
PRO PŘÍBUZENECKÉ PĚSTOUNSKÉ RODINY 

Když je dítě umístěno do pěstounské péče příbuzných, přichází do rodiny, která nemusela projít povinnou 
přípravou pěstounů. Proto Dobrá rodina nabízí úvodní vzdělávání příbuzeneckých pěstounských rodin při 
převzetí dítěte do péče. 

Rozsah:  
12 hodin (po 45 min) rozložených do 3 setkání po 4 hodinách 

Náplň: 
1. Neurobiologický vývoj dítěte, obranné reakce, příčiny a projevy chování (4 hodiny)  
2. Teorie attachmentu, identita, ztráty, vztahy, dvojná vazba (4 hodiny)  
3. Týmová spolupráce, pěstoun vstupuje do systému SPOD, role jednotlivých účastníků (4 hodiny) 

Lektoři: 
Minipřípravu lektorují pracovníci Dobré rodiny, kteří se aktivně věnují podpoře pěstounských rodin. 
Garantem vzdělávacího programu je Bc. Martina Loutná, která působí v oblasti NRP již přes 10 let a 
spolupodílí se na rozvoji náhradní rodinné péče v ČR. Je lektorkou modelu Pride. 

Organizační zajištění 
Realizovat lze  

 individuálně či skupinově (max 12 účastníků) 

 v prostorách Dobré rodiny, na OSPOD, v domácnosti pěstounů 

 je možné zahrnout i přípravu dalších blízkých osob v rodině podílejících se na výchově 

 

 

 

Dobrá rodina o.p.s. nabízí doprovázení pěstounů v celé ČR tak, aby měli pěstouni partnera, který jim 
pomáhá, poskytuje dostatečnou podporu i odborné služby a pěstouni se mohli o děti starat s radostí. Proto 
uzavírá s pěstouny dohody o výkonu pěstounské péče, přebírá péči o pěstouny i od úřadů, aby se jejich 
pracovníci mohli věnovat své další práci. Každé rodině ušije klíčový pracovník Dobré rodiny služby přímo na 
míru, aby doprovázení bylo účelné a pěstounům skutečně pomáhalo, aby pěstouni cítili podporu a nebáli se 
svoje problémy otevřít a řešit. Má-li někdo z pěstounů zájem o doprovázení, které vychází z dlouholetých 
přímých pěstounských zkušeností, mohou Dobrou rodinu bez váhání kontaktovat: 

 

Doprovázení pěstounských rodin 
Bc. Martina Loutná / koordinátorka programu doprovázení 
telefon: +420 773 083 117 
e-mail: martina.loutna@dobrarodina.cz 

http://www.dobrarodina.cz/
mailto:martina.loutna@dobrarodina.cz


 


